
 
 

Renseignements sur les analyses de sang pour dépister le VIH 

 

Qu’est-ce que le virus de l’immunodéficience humaine (VIH)? 
Le VIH est un virus qui affaiblit le système immunitaire (le système de défense du corps contre les 
maladies). S’il n’est pas traité, le VIH peut rendre le système immunitaire trop faible pour combattre 
les infections – ce qui peut mener au sida. 

 
Le VIH peut être présent dans le sang, le sperme (y compris le liquide pré-éjaculatoire), les sécrétions 
vaginales, les sécrétions rectales et le lait maternel. Il peut être transmis d’une personne atteinte du 
VIH transmissible à une autre personne non infectée par le VIH. 

 

Pourquoi passer un test de dépistage? 
 

Avantages du dépistage Risques associés au dépistage 

• Savoir si vous présentez une infection par le 
VIH ou non pour ne pas vous en inquiéter 

• Protéger les autres d’une transmission du VIH  

• Obtenir des traitements précoces et du 
soutien pour favoriser une meilleure santé à 
long terme, en cas de test positif 

• Réaction négative possible des membres de 
la famille, des amis, des employeurs ou des 
partenaires 

• Stress occasionné par l’attente des résultats 

du test 

• Stress occasionné par le fait de faire face 
au VIH à titre de problème de santé à long 
terme 

 

Quelles sont les options en matière d’analyses de sang pour dépister le VIH? 

Pour subir l’analyse de sang pour dépister le VIH offerte par l’entremise de GetaKit.ca, il faut utiliser 
votre nom et votre numéro de carte santé. Cela signifie que si vous obtenez un résultat positif au test 
de dépistage du VIH, les résultats seront communiqués au bureau de santé de votre localité. Le 
personnel du bureau de santé communiquera avec vous pour vous conseiller quant aux soins liés au 
VIH et aider votre partenaire ou vos partenaires à accéder aux tests de dépistage et aux soins.  

 
Vous pouvez subir un test de dépistage du VIH par analyse sanguine de façon anonyme dans d’autres 
établissements de santé et quand même obtenir des soins si vous obtenez un résultat positif. Pour en 
savoir plus sur les analyses anonymes et la communication des résultats aux autorités de santé 
publique en Ontario, vous pouvez communiquer avec la HIV & AIDS Legal Clinic Ontario (HALCO) à 
Halco.org ou en composant le 416-370-7790 ou le 1 888 705-8889 (sans frais). 

 

Qu’en est-il de la divulgation? 

Si vous obtenez un résultat positif au test de dépistage du VIH, il est important de comprendre vos 
droits et les effets de la loi sur votre situation avant de divulguer votre état d’infection au VIH. 
Légalement, vous n’avez pas à divulguer votre séropositivité à la plupart des gens, mais le fait de ne 
pas divulguer ce renseignement à un partenaire sexuel pourrait être considéré comme un crime. 
Pour mieux comprendre la loi, communiquez avec la HIV & AIDS Legal Clinic Ontario (HALCO) à 
Halco.org ou en composant le 416-370-7790 ou le 1 888 705-8889 (sans frais). 

 

Vous avez le choix de vous servir ou non de votre nom et de votre numéro de carte santé pour 
subir une analyse de sang pour dépister le VIH. 

 
Veuillez faire votre choix dans le panier d’achat. 


